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BI-OTOX er et naturprodukt 
sammensat af den kendte 
rød solhat (echinacea), der 
optimerer immunforsvarets 
funktion, og propolis, der 
virker antiseptisk. BI-OTOX 
er et effektivt hjælpemid-
del, når de første tegn på fx 
forkølelse viser sig. Pris. 50 
ml. 55 kr. og 100 ml. 99 kr.

immunforsvar
Styrket 

Juicy   11

Hudpleje til 
alle aldre 

Det populære naturkosmetikmærke  
Dr. Scheller gennemgår for tiden en mindre 
forvandling. Ved hjælp af ny NanoSolves-

teknologi kan de vegetabilske virkestoffer og 
naturlige ekstrakter anvendes mere effektivt 

og trænge dybt ned i huden. Ansigtspleje-
serien består af 16 produkter specielt 

tilpasset hudtype og alder.  
Priser fra 100 kr.

Bryd 
tyngdeloven!
Lyder opfordringen fra 
’Folkebevægelsen mod 
overvægt’. Et æble er 
kampagens vartegn, fordi 
et løsthængende æble ifølge 

legenden ramte Isaac Newton i hovedet, og derved 
opdagede han tyngdeloven. Æblet symboliserer også, 
at man som overvægtig selv kan bryde 
„tyngdeloven“ ved at søge den rette 
behandling. Målet med kampagnen 
er nemlig at få flere overvægtige til at efter-
spørge en mere individuel og målrettet hjælp 
til at tabe sig.

Fakta om overvægt 
Antallet af overvægtige i Danmark er steget 
markant inden for de seneste årtier. 
· �Siden 1987 er procentdelen af overvægtige 

danskere steget med 75 pct.
· �30-40 pct. af den voksne danske befolkning, 

som er overvægtige, har i dag et BMI på over 
25. Det svarer til mere end 1,3 mio. danskere.

· �10-13 pct. er svært overvægtige. Dvs. har et BMI på 
over 30, hvad svarer til ca. 400.000 danskere. 

· �Næsten 100.000 danskere vejer så meget, at de har 
problemer med deres helbred som følge af deres 
overvægt og et BMI på over 35. 

· �WHO skønner, at der på verdensplan er mere end 1 
mia. overvægtige mennesker, af dem er minimum 300 
mio. svært overvægtige.

Adipositasforeningen og 3F har startet ’Folkebevægel-
sen mod Overvægt’. Adipositasforeningen er en frivillig 
interesse- og patientorganisation og fungerer som 
landsforening for overvægtige i Danmark, Se mere på 
www.adipositasforeningen.dk
 

Nødhjælp til krisesituationer  
Den engelske læge Dr. Bachs kendte nødhjælpsdråber er et blomstermiks-
tur specielt til kortvarige krisesituationer. Dråberne virker som hjælp til 
selvhjælp, når man har mistet sin naturlige balance. Kan bruges lige før, 
under og efter en krisesituation og har en umiddelbar beroligende effekt. 
De fem udvalgte urter i nødhjælpsserien er: Soløje, klematis, balsamin, 
kirsebærblomme og fuglemælk. Et nødhjælpssæt bestående af pastiller, 
creme og spray koster 308 kr. Man sparer 129 kr. i forhold til at købe 
produkterne enkeltvis.

 “Den giver mig præcis den beskyttelse min 
hud har brug  for i al slags vejr”, siger den 
tidligere vejrpige, Zeenta Johnsson, 41 om 
BM creme-serien .

BM Day Cream
BM Regenerative Day Cream 
reducerer synligt rynker og fi ne 
linier i huden. Den indeholder 
bl.a. mandelolie og rooibos. 
BM Day Cream beskytter da-
gligt huden mod frie radikaler 
og fremmer hudens naturlige 
forsvarsmekanismer. 
Indeholder 50 ml.

BM Gel 28
Formlen er baseret på en hudneutral gel uden konserve- 
ringsmidler eller andre tilsætningsstoffer. Gel 28 anbe-
fales til hud med mere akut behov for genopbygning. 
Derudover er den  yderst velegnet til at påføre omkring 
øjnene samt på halsen, og kan med fordel anvendes 
sammen med Day- & Night Cream. Indeholder 30 ml.

BM Night Cream
BM Regenerative Night Cream 
arbejder intensivt med at fo-
rynge og opstramme huden, 
mens du sover. Den indeholder 
også avocadoolie med vitamin-
er, der bl.a. er med til at redu-
cere rynker og giver en glattere 
og mere klar hud. 
Indeholder 50 ml.  

Anvendelse
Bruges dag- og natcremen dagligt, 
vil der gå 4-6 uger, før resultaterne 
er synlige på hudens overfl ade. Men 
suppleres med Gel 28, evt. som kur i 
en 2-4 ugers periode, vil der umiddel-
bart herefter være en positiv, synlig 
forskel. Huden vil være glattere, sun-
dere, og den vil samtidig være mere 
modstandsdygtig. 

Forhandlere og priser
Alle produkterne er uden parfume og 
de forhandles hos Matas i helsekost-
butikker samt førende apoteker. 

Vejl. udsalgspriser pr stk. kr. 248,- 
Forbrugerkontakt: tlf. 4611 6669

Læs mere på vores hjemmeside om 
hvordan du får en prøve tilsendt
       www.medicanord.dk


